
Гуманитарный проект Государственного учреждения 

образования «Средняя школа №1 г.Чечерска», 

 отдела образования Чечерского райисполкома 

 

Проект «Военно-патриотический клуб «Адзіныя» 

 

Срок реализации проекта 12 месяцев. 

Проект предполагает создание условий для укрепления здоровья 

подрастающего поколения и формирование гражданственности и 

патриотизма среди участников образовательного процесса. 

Объект исследования: территория школы. 

 

Актуальность проблемы 

Получая образование, дети приобретают 

первые знания об окружающем мире. На этом этапе формируется и 

начинает развиваться личность ребёнка. Помимо новых знаний, 

ежедневно получаемых детьми, важно, чтобы учащиеся росли 

здоровыми как физически, так и духовно, настоящими патриотами 

своей страны. 

Целью военно-патриотического воспитания учащихся школы 

является развитие и воспитание ответственного отношения к себе, своей 

семье, обществу, людям, гражданско-патриотической компетентности, 

приобретение опыта участия в общественной жизни, гражданских 

инициативах, социально значимых проектах, имеющего активную 

жизненную позицию. 

  Развивая данное направление, педагогический коллектив школы ставит 

перед собой следующие задачи:  

 формировать уважение к правам, свободам и обязанностям человека; 

 формировать ценностные представления о любви к Республике 

Беларусь, народу страны, к своей малой родине;    

 развивать усвоение содержания таких понятий как «служение 

Отечеству», «правовая система и правовое государство», «гражданское 

общество», об этических категориях «свобода и ответственность», о 

мировоззренческих понятиях «честь», «совесть», «долг», 

«справедливость» «доверие» и др.;  

 формировать нравственные представления о долге, чести и достоинстве 

в контексте отношения к Отечеству, к согражданам, к семье;  

 формировать компетенции и ценностные представления о верховенстве 

закона и потребности в правопорядке, общественном согласии и 

межкультурном взаимодействии. 



Так  с 1 сентября 2023 года был создан военно-патриотический 

клуб на базе школы. План работы клуба разнообразен: начиная от 

физической подготовки и заканчивая творческим потенциалом. 2 раза в 

неделю реализуется физическая подготовка участников клуба на базе, 

которая имеется в школе: футбольная площадка, бассейн, тир, 

спортивные залы.  Для реализации тренировок клуба этого 

недостаточно. Необходимо создать полосу препятствий, приближенную 

к использованию для тренировок солдат в армии, а также привести в 

достойное состояние тир. 

Этот вопрос является актуальным, так как учащиеся школы 

становились неоднократными победителями военно-патриотический 

соревнований.  

Ремонт тира и установка полосы препятствий будет 

способствовать созданию полноценных условий для подготовки военно-

патриотического клуба и организации полезной занятости учащихся.  

Учитывая вышеизложенное, реализация проекта «Военно-

патриотический клуб «Адзіныя» позволит повысить духовное, 

нравственное и физическое воспитание детей, подростков, взрослое 

население. Установка полосы препятствия и реконструкция школьного 

тира обеспечит возможность сохранения здоровья за период обучения в 

школе, сформирует необходимые знания, умения и навыки по 

здоровому образу жизни, сформирует позитивное отношение к службе в 

армии, обеспечит внеурочную занятость проблемных подростков. 

Цель проекта: формирование гражданственности и патриотизма 

среди участников образовательного процесса. 

Задачи:  

построить на территории школы полосу препятствий для 

проведения тренировочных занятий военно-патриотического клуба и 

подготовки к соревнованиям; 

развить и совершенствовать физические качества личности 

ребенка путем установки уличных тренажеров; 

пропагандировать здоровый образ жизни; 

формировать позитивное отношение к службе в армии; 

 организовать досуг учащихся школы и жителей микрорайона 

через военно-патриотические  мероприятия. 

Целевая группа: учащиеся I, II, III ступени общего среднего 

образования Средней школы №1 г.Чечерска.   

 

 

 

 

 



Ожидаемые результаты: 
- создание полосы препятствий; 

- установка уличных тренажеров; 

- ремонт тира; 

- приобретение учебного автомата ММГ АК-74; 

- привлечение к регулярным занятиям физической культурой и 

спортом учащихся; 

- формирование и развитие личности гражданина-патриота, 

готового к защите Отечества; 

- формирование физических и духовных качеств, позволяющих 

быть морально стойким, мужественным, выносливым, готовым к 

выполнению конституционных обязанностей; 

- формирование общечеловеческих гуманистических ценностей, 

воспитание уважительного отношения к государственным символам. 

Оценка деятельности по реализации проекта будет осуществляться 

поэтапно в соответствии с календарным планом. 

 

Основные элементы полосы препятствий: 

1. Забор с наклонной доской 

2. Разрушенный мост 

3. Разрушенная лестница 

4. Стена с проломами 

5. Лабиринт 

 

Оборудование и ремонт тира: 

1. Штукатурка и покраска стен и потолка 

2. Замена освещения 

3. Ремонт стены, используемой для стрельбы 

4. Установка мишеней 

5. Приобретение пневматических винтовок 4 шт. 

6. Приобретение  макета автомата ММГ АК-74 

 

Площадка с уличными тренажерами: 
1. Жим ногами горизонтальный  

2. Гиперэкстензия-пресс  

3. Тренажер "баттерфляй" одинарный  

4. Тренажер "Разгибатель бедра"  

5. Орбитрик 

6. Тяга сверху 

 

Оборудование для отработки навыков оказания первой помощи: 



1. Тренажер-манекен Александр 1-0.2. Тренажер-манекен 

"Александр 1-0.2", предназначен для отработки навыков 

проведения сердечно-легочной реанимации (СЛР) с 

возможностью контроля качества проведения упражнений. 

Тренажер оборудован выносным электрическим контроллером 

для отработки приемов сердечно-легочной реанимации, снабжен 

системами датчиков и устройств, предназначенных для имитации 

процессов жизнедеятельности человека, диагностируемых в 

полевых условиях, а так же для контроля за правильностью 

проведения реанимационных мероприятий. 

 

БЮДЖЕТ ПРОЕКТА 

«Военно-патриотический клуб «Адзіныя» 

№ 

п/п 

Статьи расходов Сумма в рублях 

1 Полоса препятствий 

 

 14000руб. 

2 Уличные тренажеры  10000руб. 

3 Макет автомат АК-74 учебный для сборки-

разборки 

 2000 руб. 

4 Пневматическая винтовка Hatsan Striker Edge 

4,5 мм 

2000 руб. 

5 Тренажер-манекен Александр 1-0.2 2000 руб. 

6 Краска, штукатурная смесь,  ДСП 2000 руб. 

7 Замена освещения 3000 руб. 

8 Военная форма: обувь, костюмы, головные 

уборы, шевроны  - 20 комплектов  

8000 руб. 

9 Плитка, бордюры, теневой навес для уличных 

тренажеров 

5000 руб. 

10 Установка уличных тренажеров Своими силами 

11 Установка элементов полосы препятствий Своими силами 

12 Ремонтные работы в тире Своими силами 

 

 

 

Итоговая сумма 

 

 

48000 руб. 

 


