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                                                                                                                                                             Приложение

                                                                                                                                                                   к приказу ГУЗО


_______№_____
                                                                                       
План мероприятий
 по реализации областного профилактического проекта 

«Забота о здоровье сегодня – активное долголетие завтра», 

направленный на профилактику и раннее выявление онкологических заболеваний
	№
п/п
	Мероприятия
	Срок исполнения
	Контингент
	Ответственный исполнитель
	Отметка о выполнении

	1 этап – подготовительный 

	1.
	Анализ заболеваемости (новообразований) среди лиц старше 18 лет на административных территориях области
	до 1 февраль 2019
	
	государственное учреждение «Гомельский областной центр гигиены, эпидемиологии и общественного здоровья», 
учреждение «Гомельский областной клинический онкологический диспансер

	

	2.
	Формирование состава выездных рабочих групп для проведения мероприятий в районах области
	март 2019
	
	государственное учреждение «Гомельский областной центр гигиены, эпидемиологии и общественного здоровья», 

учреждение «Гомельский областной клинический онкологический диспансер 

	

	3.
	Разработка, оформление, редактирование информационно-образовательных материалов       


	февраль-март 2019
	
	государственное учреждение «Гомельский областной центр гигиены, эпидемиологии и общественного здоровья», 

учреждение «Гомельский областной клинический онкологический диспансер 
 
	

	4.
	Подготовка методических материалов, сценарных планов, презентаций, видеоматериалов для проведения занятий, тренингов и других мероприятий
	февраль-март 2019
	
	государственное учреждение «Гомельский областной центр гигиены, эпидемиологии и общественного здоровья», 

учреждение «Гомельский областной клинический онкологический диспансер  

	

	5.
	Организация и проведение заседания «круглого стола», приуроченного к началу реализации профилактического проекта
	март 2019
	
	государственное учреждение «Гомельский областной центр гигиены, эпидемиологии и общественного здоровья», 

учреждение «Гомельский областной клинический онкологический диспансер
	

	2 этап - реализация проекта

	1.1.
1.2.
	Организация акции с участием выездной рабочей группы (далее Акции):

- проведение информационно-образовательной работы по профилактика поведенческих факторов риска, влияющих на возникновение заболевания (диагностика уровня эмоционального состояния, тренинги с психологом, анкетирование с целью выявления лиц с повышенным онкологическим риском, оформление информационных стендов и распространение информационно-образовательных материалов, демонстрация видеоматериалов);
- консультации специалиста-онколога с проведением диагностических мероприятий: проведение опроса, наружный онкологический осмотр, УЗИ-диагностика щитовидной железы, биохимический анализ крови, определение уровня глюкозы крови, измерение АД, маммография молочной железы
- оказание консультативно-методической помощи по улучшению ранней диагностики онкологических заболеваний;
- направление областным специалистом нуждающихся участников акции на дообследование по месту прикрепления при подозрении на онкологическое заболевание для уточнения диагноза и определения последующей тактики ведения

Проведение занятий и других мероприятий по основным факторам риска, способствующим возникновению онкозаболеваний:

- «Рациональное питание как основа жизнедеятельности»
	март 2019
	население  

г. Мозыря, 
агрогородок Рудня 
население Гомельской области
	государственное учреждение «Гомельский областной центр гигиены, эпидемиологии и общественного здоровья»,
учреждение «Гомельский областной клинический онкологический диспансер (куратор района),
учреждение здравоохранения «Мозырская центральная городская поликлиника»
территориальные ЦГЭ

территориальные ЦРБ, ЦГП
	

	2.1.
2.2.
	Организация Акции с участием выездной рабочей группы
Проведение занятий и других мероприятий по основным факторам риска, способствующим возникновению онкозаболеваний:

- «Стресс и его профилактика»
	апрель 2019


	население

г. Речица
население Гомельской области
	государственное учреждение «Гомельский областной центр гигиены, эпидемиологии и общественного здоровья»,
учреждение «Гомельский областной клинический онкологический диспансер (куратор района),

учреждение здравоохранения «Речицкая ЦРБ»

территориальные ЦГЭ

территориальные ЦРБ, ЦГП

	

	3.1.
3.2.
	Организация Акции с участием выездной рабочей группы
Проведение занятий и других мероприятий по основным факторам риска, способствующим возникновению онкозаболеваний:

- «Инсоляция – фактор риска развития меланомы» 
	май 2019
	население

г. Светлогорска,
агрогородок Чирковичи
население Гомельской области
	государственное учреждение «Гомельский областной центр гигиены, эпидемиологии и общественного здоровья», 

учреждение «Гомельский областной клинический онкологический диспансер (куратор района),
учреждение здравоохранения «Светлогорская центральная районная больница»

территориальные ЦГЭ

территориальные ЦРБ, ЦГП
	

	4.1.
4.2.
	Организация Акции с участием выездной рабочей группы
Проведение занятий и других мероприятий по основным факторам риска, способствующим возникновению онкозаболеваний:

- «Профилактика алкоголизма»
	июнь 2019
	население 

г. Жлобина,
поселок Стрешин
население Гомельской области
	государственное учреждение «Гомельский областной центр гигиены, эпидемиологии и общественного здоровья»,
учреждение «Гомельский областной клинический онкологический диспансер (куратор района),
учреждение здравоохранения 

«Жлобинская центральная районная больница»
территориальные ЦГЭ

территориальные ЦРБ, ЦГП
	

	5.1.
5.2.
	Организация Акции с участием выездной рабочей группы
Проведение занятий и других мероприятий по основным факторам риска, способствующим возникновению онкозаболеваний:

- «Двигательная активность - профилактика ожирения»
	июль 2019
	население 

г. Рогачева
население Гомельской области
	государственное учреждение «Гомельский областной центр гигиены, эпидемиологии и общественного здоровья»,
учреждение «Гомельский областной клинический онкологический диспансер (куратор района),
учреждение здравоохранения 

 «Рогачевская центральная районная больница»
территориальные ЦГЭ

территориальные ЦРБ, ЦГП 

	

	6. 1.

6.2.
	Организация Акции с участием выездной рабочей группы
Проведение занятий и других мероприятий по основным факторам риска, способствующим возникновению онкозаболеваний:

- «Сохранение репродуктивного здоровья. Профилактика онкологии молочной железы» 
	август
2019
	население г. Калинковичи,
г.п. Озаричи
население Гомельской области
	государственное учреждение «Гомельский областной центр гигиены, эпидемиологии и общественного здоровья»,
учреждение «Гомельский областной клинический онкологический диспансер (куратор района),
учреждение здравоохранения 

 «Калинковичская центральная районная больница»
территориальные ЦГЭ

территориальные ЦРБ, ЦГП
	

	7.1.
7.2.
	Организация Акции с участием выездной рабочей группы
Проведение занятий и других мероприятий по основным факторам риска, способствующим возникновению онкозаболеваний: 

- «Профилактика табакокурения»
	сентябрь 2019
	население 
г. Добруш

население Гомельской области
	государственное учреждение «Гомельский областной центр гигиены, эпидемиологии и общественного здоровья»,

учреждение «Гомельский областной клинический онкологический диспансер (куратор района),
учреждение здравоохранения 

«Добрушская центральная районная больница»
территориальные ЦГЭ

территориальные ЦРБ, ЦГП
	

	8.1.
8.2.
	Организация Акции с участием выездной рабочей группы
Проведение занятий и других мероприятий по основным факторам риска, способствующим возникновению онкозаболеваний:

-  «Профилактика употребления пива и других слабоалкогольных напитков»
	октябрь
2019
	население 
г. Житковичи, 
деревня Люденевичи 

население Гомельской области
	государственное учреждение «Гомельский областной центр гигиены, эпидемиологии и общественного здоровья»,
учреждение «Гомельский областной клинический онкологический диспансер (куратор района),
учреждение здравоохранения 

«Житковичская центральная районная больница»

территориальные ЦГЭ

территориальные ЦРБ, ЦГП

	

	9.1.
9.2.
	Организация Акции с участием выездной рабочей группы
Проведение занятий и других мероприятий в рамках антитабачной информационно-образовательная акции и «Всемирного дня некурения. Профилактика онкологических заболеваний» 
	ноябрь 2019
	население 
г. Буда-Кошелево, агрогородок Октябрь
население Гомельской области
	 государственное учреждение «Гомельский областной центр гигиены, эпидемиологии и общественного здоровья»,
учреждение «Гомельский областной клинический онкологический диспансер (куратор района),
учреждение здравоохранения 

 «Буда-Кошелевская центральная районная больница»

территориальные ЦГЭ

территориальные ЦРБ, ЦГП
	

	10.1.
10.2.
	Организация Акции с участием выездной рабочей группы
Проведение занятий и других мероприятий по основным факторам риска, способствующим возникновению онкозаболеваний:

- «Факторы окружающей среды»
	декабрь 2019
	население 

г. Петриков,

агрогородок Бабуничи 
население Гомельской области
	государственное учреждение «Гомельский областной центр гигиены, эпидемиологии и общественного здоровья»,
учреждение «Гомельский областной клинический онкологический диспансер (куратор района),
учреждение здравоохранения 

 «Петриковская центральная районная больница»

территориальные ЦГЭ

территориальные ЦРБ, ЦГП
	

	11.
	Информационно-образовательные, консультативно-диагностические мероприятия (на базе филиалов ГЦГП с возможностью проведения маммографического скрининга) 
	ежемесячно
	население 

г. Гомель, Гомельского района
	государственно учреждение «Гомельский городской центр гигиены и эпидемиологии», учреждение «Гомельский областной клинический онкологический диспансер
государственное учреждение здравоохранение «Гомельская городская поликлиника №1, государственное учреждение здравоохранения «Гомельская центральная городская поликлиника» филиал №2,
государственное учреждение здравоохранения 

«Гомельская центральная городская поликлиника»

филиал №8
	

	12.
	Анализ реализации мероприятий в рамках проекта (в т.ч. охват информационными, консультативными, диагностическими мероприятиями)

	ежеквартально 

ежемесячно
	
	государственно учреждение «Гомельский областной центр гигиены, эпидемиологии и общественного здоровья»,
территориальные ЦГЭ, территориальные ЦРБ, ЦГП

	

	13.
	Подведение итоговых результатов реализации проекта
	январь 

2020 
	
	государственное учреждение «Гомельский областной центр гигиены, эпидемиологии и общественного здоровья»
	


Примечание 1. По мере необходимости возможна корректировка мероприятий, в том числе внесение дополнений.
Примечание 2. При проведении мероприятий проекта привлекать специалистов учреждения образования «Гомельский государственный медицинский университет» по согласованию.

Главный врач государственного учреждения





«Гомельский областной центр гигиены, 

эпидемиологии и общественного здоровья»                                                                 


А.А. Тарасенко

Главный врач учреждения 

«Гомельский областной клинический 

онкологический диспансер»                                                                                        


Д.М. Лось
